Uzaicinajums dalibai kursos

Latvijas Skolu sporta izglitibas centrs (LSSIC) aicina novadu un pilsétu visparizglitojoSo, profesionalo izglitibas

iestaZzusporta skolotajus piedalities divu dienu pieauguso neformalas izglitibas kursos, Valmieras VG.

Kursu organizators

Latvijas Skolu sporta izglitibas centrs (LSSIC) un Latvijas Skolu sporta federacija (LSSF).

Programmas nosaukums

“Pieauguso neformalas izglitibas kursi izglitibas pedagogiem sporta joma”

Laiks

2025.gada 11. - 12.marta.

Registracijas vieta

Valmieras Valsts gimnazija, Adrese. Pavila Rozisa iela 40, Valmiera, Valmieras novads LV-4201

Kursu nodarbibu vietas

Valmieras Valsts gimnazija

Programmas apjoms

16 stundas

Programmas merkis

Talakizglitibas TstenoSana sporta skolotajiem un sporta specialistiem, kuri strada visparizglitojosas un profesionalas izglitibas iestades un
sporta organizacijas.

Programmas merkgrupa

Interesu izglitibas pedagogi, sporta skolotaji, sporta organizatori, sporta veidu treneri, sporta specialisti.

Nodarbibu saturs

Netradicionalais sporta inventars sporta stundas, netradicionalas spéles, orientésanas telpas, , volejbola, handbola, basketbola, vieglatletikas apmacibas
elementi sporta stundas satura, , vispargja fiziska sagatavotiba, vingrindjumi dzilai muskulatiirai, , arstnieciska vingrosana, lekcijas “Ka dazadod
jauniesu treninus un sporta stundas, pielietojot digitalos resursus? Un vértésana sporta stunda “, vingro$ana, vingroSana uz paklajiem,
pasaizsardzibas elementu apguve sporta stundas, volejbola spele “Ker un serve” u.c.

Lektori un témas

Skat. pielikumu nr.1 (t€mas un lektori tiks publicéti un nosititi kursu dalibniekiem e-pasta Iidz 15.02).

Nodarbibu plans

Kursu programma tiks nositita visiem dalibniekiem 8 dienas pirms kursu sakuma.

Pieteikuma anketa

Saite: https://docs.google.com/forms/d/1U8MggJZ0jRJcIsA1P5nXjdB-700PyhFRHaP2rUVPTpY/edit

Dalibas maksa par 2
dienam

60 eiro. Apmaksu javeic ar parskaitijumu lidz 8. martam.

Maksa par &édinasanu

11. marta tiks organizéta edinasa Valmieras Valsts gimnazija.

Dalibnieki, kuri velesies ést pusdienas, Kursu pieteikuma anketa javeic registracija.

Maksa par pusdienam — 6,- eiro.

12.marta visiem kursu daliibniekiem tiks organizéta kafijas pauze (ieklauta dalibas maksa).



https://docs.google.com/forms/d/1U8MggJZ0jRJcIsA1P5nXjdB-7oOPyhFRHqP2rUVPTpY/edit

NovietoSana, Naktsmitnes

Naks$nosSanas iespéjas Valmiera.

N.p.K. Vieta 1 nakts Brokastis Cena

1. Sports Hotel 2 pieaugusie Ir ieklautas 68 euro
2. Wolmar Hotel 2 pieaugusie Ir ieklautas 75 euro
3. Bestes apartamenti 2 pieaugusie nav 52 euro
4. Timemachine Apartment - dzivoklis 3 gultas nav 40 euro
5. Beautiful & spacious apartm. Dzivoklis 2 personas nav 50 eiro

Apartamentu iespéjas Valmiera ir plasas, Seit minétas tikai tikai dazZas.

Pieteikuma anketa lidzam atzimét, vai Jums biis nepieciesami viesnicas pakalpojumi, lai pirms kursiem laicigi var veikt vietu rezervaciju. Maksu
par naktsmitném katram javeic pasam naktsmitng!

Rekviziti dalibniekiem, kas
dalibas maksu apmaksa no
personigiem vai iestades
lidzeklem, parskitot to A/S
“Citadele”banka.

Latvijas Skolu sporta federacija

Sencu iela 9A, Jelgava, LV-3008
Registracijas nr. 40008023478

Banka: A/S ,,Citadele” Kods:PARXLV?22
Konts: LV24PARX0016025015123

Veicot maksajumu no personigiem lidzekliem bez LSSF rékina banka, ligums noradit maksataja vardu un uzvardu.

Ja kursu dalibas maksas apmaksali tiks sagatavots LSSF rékins, maksajuma uzdevuma ligums noradit rékina numuru.

Ja 11.marta pieteiksiet édimaSanu skolas €dnica, noradiet vai édinasanai paredz€to apmaksu pievienot rékinam,

kuru apmaksas iestade, organizacija, vai nepiecieSams sagatavot atsevisku rékinu, kuru apmaksasiet no personigiem lidzekliem.
Aizpildot pieteikuma anketu, neaizmirstiet noradit maksataja rekvizitus, lai var sagatavot rékinu.

Pieteikuma noraditie personas dati tiks izmantoti §1s pieauguso neformalas izglitibas programmas administréSanas, taja

skaita, rékina un sertifikata sagatavoSanai.
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Papildus informacija

Projekta koordinators — Andris Lukss (tel. 29388661), e-pasts: andris.lukss@inbox.lv.

Liidzu nemt véra, ka nebiis iespéja norékinaties par dalibas maksu un édinasanu skaidra nauda. Visi norékini ir javeic tikai ar parskaitijumu lidz
3.martam, pretéja gadijuma LSSIC patur iesp&ju kursantu pie kursiem nepielaist.Registracija: ~ 11.marta no plkst. 10.30 — 11.30 Valmieras

Valsts gimnazija.
Kursu sakums:
Kursu turpinajums
Kursu noslégums:
Facebook : :
Majas lapa:
Apgerbs:
Personigais auto:

11.marta no plkst.12.00

12.marta no plkst.10.00

12.marta  plkst. 16.00

https://www.facebook.com/LSSFLatvia/

www.Issf.lv.

Praktiskas nodarbibas kursu dalibniekiem jaierodas sporta apgerba un apavos atbilstosi laika apstakliem.
Varg@s novietot pie skolas.
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